
БЪЛГАРСКИ 

ИНСТРУКЦИИ ЗА УПОТРЕБА 

Този продукт е лични предпазни средства (ЛПС), предпазва хората от риска от падане от височина и 

представлява част от система за предпазване от падане. 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 

Всеки продукт се доставя с общи и специфични инструкции. 

Не използвайте този продукт, преди да прочетете внимателно тези инструкции и да ги разберете. 

Ако имате някакви проблеми с употребата на този продукт или ако не разбирате тези инструкции, 

моля, свържете се със SINGING ROCK. 

Всякакви дейности на височина са опасни и могат да доведат до нараняване или смърт. 

С употребата на този продукт вие приемате всички тези рискове и поемате лична отговорност за 

всякакви щети, наранявания или смърт, които могат да бъдат причинени в резултат на употребата 

на този продукт. Ако не можете да поемете отговорност за тези рискове или ако не разбирате тези 

инструкции, моля, не използвайте този продукт. 

УПОТРЕБА 

Моля, използвайте този продукт само при условията, посочени за неговата употреба, по 

предназначение, описано в инструкциите, и съгласно снимките, които не са задраскани. Всяка друга 

употреба е забранена и може да причини злополуки или смърт. 

Можете да използвате този продукт безопасно само ако сте били правилно обучени или ако сте под 

постоянно наблюдение на правилно обучено и компетентно лице. Вашето здраве, психическо и 

физическо състояние могат да повлияят на безопасността на потребителя на оборудването при 

нормална и аварийна употреба. 

Моля, проверете дали този продукт е съвместим с другите елементи на оборудването, когато е 

сглобен в система. Използването на неподходяща комбинация от ЛПС във веригата за закрепване 

може да причини сериозни злополуки и наранявания или смърт. Моля, опитайте се да използвате 

цялото оборудване на безопасно място, без риск от падане. Трябва да има план за спасяване за 

справяне с всякакви аварийни ситуации, които могат да възникнат по време на работа. Моля, 

вземете предвид последиците от травмата от окачване и ги елиминирайте, като използвате 

подходящи работни процедури. 

Проверете за потенциални рискове на работното място, като например преминаване на въжето 

през остри ръбове или предмети, махално движение по време на падане, високи и ниски 

температури (използвайте продукта при температури от -40°C до 80°C), дъжд, замръзване, сняг, кал, 

химически агенти, електрическа проводимост и др., които могат да повлияят на безопасната 

употреба. 

Използвайте продукта с динамично катерещо въже (EN 892) или с въже с ниско разтеглива 

сърцевина (EN 1891). Ако съществува риск от падане, използвайте допълнителна система, като 

например система за спиране на падане. 

Система за спиране при падане: 

• Тази система намалява силите на удар, въздействащи върху потребителя по време на спиране при 

падане, до максимум 6 kN. 

• Използвайте само предпазен колан за цялото тяло (EN 361). 



• Продуктите по EN 358 и EN 813 не трябва да се използват за спиране при падане. 

• Дължината на конектора по EN 362 трябва да се добави към общата дължина на системата, тъй 

като тя влияе върху дължината на падане. 

• Препоръчваме използването на енергийни абсорбатори по EN 355, прибиращи се въжета по EN 

360 или насочващи се предпазители от падане по EN 353-1 и EN 353-2. 

• ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Винаги се уверявайте, че има достатъчно свободно пространство под вас, за 

да не ударите земята или друго препятствие в случай на падане, и че всяко свободно падане 

(дължината на падане) е сведено до минимум. 

Анкерни устройства/точки (EN 795): 

• Тези устройства и точки трябва да имат достатъчна якост (метални елементи поне 12 kN и 

неметални елементи поне 18 kN). 

• Монтажът трябва да бъде проверен от подходящо обучено лице и проверен чрез изчисление или 

тестване. 

• ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Позицията на анкерната точка по EN 795 не трябва да ви излага на риск от 

опасно падане или сблъсък с препятствие и трябва да бъде възможно най-високо спрямо позицията 

на потребителя. 

ПРОВЕРЕТЕ ОБОРУДВАНЕТО 

Преди всяка употреба: 

• уверете се, че продуктът е използваем, комплектен и в правилно работно състояние; 

• проверете всички части на продукта, дори на по-трудно достъпни места; 

• проверете онези части, които могат да се износват по-бързо или които са в чест контакт с други 

повърхности или ЛПС. 

Въжета и текстилни материали: проверете за порязвания, износени места, повреди, причинени от 

употреба и стареене, неправилно съхранение, високи температури, химикали и др. 

Шевовете: проверете за срязани, скъсани, износени или разхлабени конци. 

Метални и пластмасови компоненти: правилно работно състояние, деформации, пукнатини, 

корозия/разграждане, причинени от UV лъчение, остри ръбове, повреди, причинени от високи 

температури, прекомерна загуба на материал. 

Етикетиране: четливи етикети и ясна идентификация на продукта. 

По време на употреба: 

• уверете се, че отделните части на системата са в правилното положение 

и не си влияят негативно или не си пречат взаимно; 

• уверете се, че скобите, конекторите, регулиращите и закрепващите елементи са правилно 

настроени и закрепени, че въжето е правилно завързано и че всичко е в безупречно състояние. 

Спрете да използвате продукта, ако: 

• показва признаци на повреда; 

• имате съмнения относно състоянието му; 

• използван е за обезопасяване на падане; 



• е изтекъл срокът му на годност; 

• не знаете пълната му история. 

Ако продуктът бъде изваден от употреба, той не трябва да се използва, докато компетентно лице не 

потвърди писмено, че е в ред и е „ГОДЕН ЗА УПОТРЕБА“. Не променяйте конструкцията на продукта 

и не се опитвайте да го поправите сами. Ако компетентно лице идентифицира продукта като 

„ИЗВЛЕЧЕН ОТ ИЗПОЛЗВАНЕ“, препоръчваме да го унищожите, така че да не може да се използва 

повече. 

РЕДОВНИ ПРОВЕРКИ 

Безопасността на потребителя зависи от безупречното състояние на оборудването. Освен 

проверките, извършвани от потребителя, този продукт трябва да се проверява поне веднъж на 

всеки 12 месеца от компетентно лице за периодични проверки, следвайки процедурата на 

производителя. Резултатите от тези проверки трябва да бъдат документирани (тип, производител, 

сериен номер, година на производство, дата на закупуване и първа употреба, дата и резултат от 

проверката, дата на следващата проверка, име и подпис на компетентното лице). 

ПОДДРЪЖКА, ПОЧИСТВАНЕ И ДЕЗИНФЕКЦИЯ 

Продуктът може да се измие с чиста вода с „битово качество“. Ако след измиване все още е 

замърсен или ако е необходимо да се дезинфекцира, можете да използвате хладка вода (до 30 °C) 

и, ако е необходимо, сапунен разтвор (pH около 5,5–8,5). След това продуктът трябва да се измие с 

чиста вода и да се изсуши в леко загрято, тъмно и добре проветриво помещение, далеч от 

източници на топлина и UV лъчение. Не трябва да се използват препарати, водоструйки или 

пароструйки. Ако металният продукт е силно замърсен, може да се използва фина четка. Мокрите 

метални продукти или части трябва да се избършат със суха кърпа и да се подсушат далеч от 

директни източници на топлина. След почистване и изсушаване, металните компоненти и особено 

техните движещи се части могат да се смазват със силиконово масло по такъв начин, че да не се 

засегнат текстилните части или частите, предназначени да предизвикат триене/спиране. 

ТРАНСПОРТ И СЪХРАНЕНИЕ 

Съхранявайте продукта в оригиналната му опаковка и го предпазвайте от повреди и атмосферни 

влияния: пряка слънчева светлина (UV лъчение), химични агенти, корозивни вещества, 

разтворители (киселини), корозивна среда (висока соленост), замърсявания (абразиви), влага, 

високи и ниски температури, остри ръбове, вибрации и др. Не съхранявайте продукта прекомерно 

усукан или компресиран и никога не го съхранявайте, преди да го изсушите добре. 

1 Уникален EN номер 

2 Партиден номер 

3 Месец/година на производство 

4 Модел 

5 Размер 

6 Производител 

7 Максимално номинално натоварване 

8 Европейски стандарт 

9 Номер на маркировка за съответствие на нотифициран орган, извършващ проверка за 

съответствие с типа 


